
 

PRESS RELEASE 

株式会社バンダイナムコフィルムワークス 
 
 

 

ラブライブ！シリーズ 新プロジェクト 

イキヅライブ！ LOVELIVE! BLUEBIRD始動！ 
 

1st Single「What is my LIFE?」リリックビデオ 

本日 20:00よりプレミア公開！ 

 

株式会社バンダイナムコフィルムワークス（代表取締役社長：浅沼 誠、本社：東京都杉並区）は、ラブライブ！

シリーズの新プロジェクトとなる『イキヅライブ！ LOVELIVE! BLUEBIRD』（以下「イキヅライブ！」）に関す

る詳細情報を発表いたしました。 

 

 

 

 

 

 

『イキヅライブ！ LOVELIVE! BLUEBIRD』は、インターネット高校「Love 学院高等学校」、通称 L 高に集ま

った 10 人の高校生が紡ぐスクールアイドルプロジェクトです。日本各地のサテライト校に所属する凸凹な 10 人

が、L 高を盛り上げるためにスクールアイドル活動を始めます。 

本日、2025 年 5 月 12 日（月）にスタートを迎え、プロジェクト概要、キービジュアル、PV、メンバーの自己紹

介動画やメンバーの X アカウントなど、詳細情報を公開いたしました。本プロジェクトでは、メンバーによる X

の投稿やショートドラマの公開など、X と YouTube をメインにコンテンツを展開するほか、メインキャスト 10

人によるグループ「いきづらい部！」のライブ活動やイベントも実施予定です。 

また、「いきづらい部！」の 1st Single「What is my 

LIFE?」が 7 月 30 日（水）に発売決定。CD 発売に先駆け、 

5 月 19 日（月）から先行配信が始まるほか、本日 5 月 12 日（月）

20 時にイキヅライブ！公式 YouTube チャンネルでリリックビ

デオをプレミア公開いたします。 

 

■PV 

イキヅライブ！公式 YouTube チャンネルで公開中 

https://youtu.be/sNB2Oq1em3A 

 

■メンバー自己紹介動画再生リスト 

イキヅライブ！公式 YouTube チャンネルで公開中 

https://www.youtube.com/playlist?list=PL-

3jtV2TsyS0lw96Gxrfrf7aDYbGvsz3M 

 

■1st Single「What is my LIFE?」リリックビデオ 

本日 20 時にイキヅライブ！公式 YouTube チャンネルでプレミア公開 

https://youtu.be/XUa9d7E081A 

2025 年５月 12 日 

 ●10人の凸凹ダイアリー、Xと YouTubeで展開！ 

https://youtu.be/sNB2Oq1em3A
https://www.youtube.com/playlist?list=PL-3jtV2TsyS0lw96Gxrfrf7aDYbGvsz3M
https://www.youtube.com/playlist?list=PL-3jtV2TsyS0lw96Gxrfrf7aDYbGvsz3M
https://youtu.be/XUa9d7E081A


 

■イントロダクション 

数学が苦手過ぎて高校受験に失敗した、足が勝手に踊りだす少女、高橋ポルカ 15 歳。 

先生に勧められるままに進学を決めたネット高校に入学して衝撃を受ける。 

そこには制服もない教室もないグラウンドもない、学食も保健室もないーーでも。 

自分だけの夢を持つ仲間と、自由な時間があった。 

なんにもないならーー自分たちで作ればいい。 

 

なにもなくても、なにもできなくても。 

だからこそ、自分たちがやる気になればなんだってできるんだーー。 

敗けたって次はある。 

 

これは可能性の物語。 

新しい「みんなで叶える物語」。 

 

■スクールアイドルとは 

かつて存在した、全国各地の学校内で結成されたアイドルグループのこと。 

当時開催された、スクールアイドルの祭典「ラブライブ」の優勝校は 

大きな注目を集めていた。 

 

■L高とは 

Love 学院高等学校。略して L 高。 

全国にサテライト校を持つインターネット高校。 

生徒たちは自由にカリキュラムを組み、オンラインで学習できる。 

ひとりひとりのライフスタイルに合わせて単位取得が可能。 

 

■いきづらい部！メンバー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ●イキヅライブ！ LOVELIVE! BLUEBIRD とは 

麻布麻衣 （あざぶまい） CV. 遠藤璃菜 

●公式 X：https://x.com/My_Mai_Eld 
 

●学年：1 年生 ●誕生日：2 月 13 日 ●血液型：B 型 ●身長：154cm 

●趣味：プログラミング、データマイニング、マイクラ 

●特技：はんだごて、DIY 

●好物：果物、特にメロンとブドウ。ハンバーガー 

高橋ポルカ （たかはし ぽるか） CV. 綾咲穂音 

●公式 X：https://x.com/polka_lion 
 

●学年：1 年生 ●誕生日：８月１８日 ●血液型：不明 ●身長：157cm 

●趣味：昼寝 

●特技：どこでも寝れる。街頭インタビューでよく声をかけられる。クジを当てる。 

●好物：麺類全般、特にうどん。チョコレート 

https://x.com/My_Mai_Eld
https://x.com/polka_lion


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

調布のりこ （ちょうふ のりこ） CV. 瀬古梨愛 

●公式 X：https://x.com/Noricco_U 
 

●学年：1 年生 ●誕生日：4 月 4 日 ●血液型：B 型 ●身長：153cm 

●趣味：アニメ、漫画、ラノベ 

●特技：歌（絶対音感）、掃除、バレーボールのセッターが得意。 

●好物：甘いもの全般、菓子パンも好き。プリンとシュークリーム、カスタード系。 

五桐 玲 （ごとう あきら） CV. 宮野 芹 

●公式 X：https://x.com/G_Akky304250 
 

●学年：1 年生 ●誕生日：7 月 9 日 ●血液型：O 型 ●身長：164cm 

●趣味：スポーツ（クライミング、自転車）、筋トレ 

●特技：逆立ち、回転、フードアスリートマイスター、ラッピング、ハンドメイド 

●好物：ケールとナッツのサラダ、ドライフルーツ、グラノラバー、牛乳 

金澤奇跡 （かなざわ みらくる） CV. 坂野愛羽 

●公式 X：https://x.com/MiracleGoldSP 
 

●学年：2 年生 ●誕生日：3 月 2 日 ●血液型：AB 型 ●身長：152cm 

●趣味：お菓子作り 

●特技：お菓子作り、料理、徹夜、 

●好物：寿司（特にウニ、いくら）、あんきも、からすみ 

駒形花火 （こまがた はなび） CV. 藤野こころ 

●公式 X：https://x.com/hanabistarmine 
 

●学年：1 年生 ●誕生日：6 月 11 日 ●血液型：A 型 ●身長：160cm 

●趣味：着物、読書 

●特技：着付け、習字、レンジ料理 

●好物：抹茶のお菓子、パスタ、もち 

https://x.com/Noricco_U
https://x.com/G_Akky304250
https://x.com/MiracleGoldSP
https://x.com/hanabistarmine


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

春宮ゆくり （はるみや ゆくり）  CV. 奥村優季 

●公式 X：https://x.com/Yukuri_talk 
 

●学年：1 年生 ●誕生日：9 月 22 日 ●血液型：B 型 ●身長：165cm 

●趣味：観劇 

●特技：バレエ 

●好物：そうめん、ゼリー、グラタン、ハム、ハンバーグ、バウムクーヘン、漬物 

山田真緑 （やまだ みどり） CV. 小戸森穂花 

●公式 X：https://x.com/LittlegreenCom 
 

●学年：1 年生 ●誕生日：5 月 7 日 ●血液型：A 型 ●身長：155cm 

●趣味：キャンプ 

●特技：パズル、植物標本、虫取り、釣り、星座観察、けん玉 

●好物：スモア、ワッフル、クリームシチュー、いちご 

此花輝夜 （このはな おーろら） CV. 天沢朱音 

●公式 X：https://x.com/Rollie_twinkle 
 

●学年：2 年生 ●誕生日：1 月 3 日 ●血液型：O 型 ●身長：162cm 

●趣味：ファッション、美容 

●特技：メイク、コーヒー、縁結び、サッカー 

●好物：コーヒー、ベイクドビーンズ、目玉焼き、カリカリの薄いトースト 

佐々木翔音 （ささき しおん） CV. 涼ノ瀬葵音 

●公式 X：https://x.com/ShaunTheBunny 
 

●学年：1 年生 ●誕生日：11 月 11 日 ●血液型：？ ●身長：？ 

●趣味：SNS 配信、読書、パズル、プラモデル 

●特技：バイオリン、ピアノ 

●好物：完全食、フライドポテト、ラーメン、辛い物 

https://x.com/Yukuri_talk
https://x.com/LittlegreenCom
https://x.com/Rollie_twinkle
https://x.com/ShaunTheBunny


 

 

■キャスト 

高橋ポルカ ：綾咲穂音（あやさき ほのん） 

麻布麻衣   ：遠藤璃菜（えんどう りな） 

五桐 玲    ：宮野 芹（みやの せり） 

駒形花火   ：藤野こころ（ふじの こころ） 

金澤奇跡   ：坂野愛羽（さかの あいは） 

調布のりこ  ：瀬古梨愛 （せこ りあ） 

春宮ゆくり  ：奥村優季 （おくむら ゆき） 

此花輝夜   ：天沢朱音（あまさわ あかね） 

山田真緑   ：小戸森穂花 （こともり ほのか） 

佐々木翔音 ：涼ノ瀬葵音（すずのせ あおい） 

 

■スタッフ 

原    作    ：矢立 肇 

 

原    案 

メンバーテキスト 

 

キャラクターデザイン：田畑壽之 

 

 

●公 式 サ イ ト：https://www.lovelive-anime.jp/lovehigh/ 

●公 式 X：https://x.com/ikizulive_staff 

●公式 YouTube：https://www.youtube.com/@IKIZULIVE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

：公野櫻子 

https://www.lovelive-anime.jp/lovehigh/
https://x.com/ikizulive_staff
https://www.youtube.com/@IKIZULIVE


 

 

 

 

 

 

 

 

発売日 ：2025 年 7 月 30 日(水) 

タイトル ：いきづらい部！ 1st Single「What is my LIFE?」  

アーティスト  ：いきづらい部！ 

 

【初回生産限定盤】 

品番：LACM-34705[CD+グッズ] 

価格：3,630 円(10%税込) / 3,300 円(税抜) 

※ジャケットイラストアクリルスタンド付 

 

【通常盤】 

品番：LACM-24705[CD のみ] 

価格：1,430 円(10%税込) / 1,300 円(税抜) 

 

■「What is my LIFE?」リリックビデオはこちら：https://youtu.be/XUa9d7E081A 

 

■店舗特典内容 

A-on STORE/A-on STORE Powered by A!SMART：2L 判ブロマイド 

アニメイト：A3 クリアポスター 

Amazon.co.jp：メガジャケ 

amiami(オンラインショップ)：初回生産限定盤 L 判ブロマイド＆パスケース 

通常盤 L 判ブロマイド 

ゲーマーズ：A4 クリアファイル 

ソフマップ・アニメガ：アクリルコースター(76ｍｍ) 

TSUTAYA RECORDS（一部店舗除く）：ましかくブロマイド 

楽天ブックス：アクリルキーホルダー(5cm) 

 

※一部実施のない店舗もございます。 

※特典有無についての詳細は各店舗様へご確認をお願いいたします。 

※特典はなくなり次第終了となります。予めご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ●1st Single「What is my LIFE?」商品情報 

https://youtu.be/XUa9d7E081A


 

 
 
 

■ラブライブ！シリーズとは 

女子高校生が学校で活動するアイドル・"スクールアイドル"を通して夢を叶えていく姿を描くプロジェク

ト。「みんなで叶える物語」をテーマに、オールメディアでの展開を行っています。 

最初のシリーズとなる『ラブライブ！』を皮切りに、『ラブライブ！サンシャイン!!』、『ラブライブ！虹ヶ咲

学園スクールアイドル同好会』、『ラブライブ！スーパースター!!』、『ラブライブ！蓮ノ空女学院スクールア

イドルクラブ』といった新たな作品を次々と展開し、メンバーのストーリーを描いた TV アニメの放送

や、メンバーを担当するキャストによるライブイベントの開催など、多岐にわたる活動に取り組んでいま

す。 

2024 年にはアニメの TV 放送や劇場公開のほか、11 月よりラブライブ！シリーズ初の実写ドラマ『ラ

ブライブ！スクールアイドルミュージカル the DRAMA』を放送。2025 年 2 月からは、2022 年 12

月に初演を上演し、好評を受け再演を続けてきた完全オリジナルストーリーによるミュージカル『スクー

ルアイドルミュージカル』を上演するなど、多様な展開を積極的に行っています。2025 年 11 月 7 日

には、映画『ラブライブ！虹ヶ咲学園スクールアイドル同好会 完結編 第 2 章』の公開を予定していま

す。そして、今年 2025 年 6 月 30 日にラブライブ！シリーズは記念すべき 15 周年を迎えます。 

 

★ラブライブ！シリーズに関する最新情報はこちらよりご確認ください 

・ラブライブ！シリーズ公式サイト： 

https://www.lovelive-anime.jp/ 

・ラブライブ！シリーズ公式 X（旧 Twitter）： 

https://x.com/LoveLive_staff 

ハッシュタグ #lovelive 

・ラブライブ！シリーズ公式 YouTube チャンネル： 

https://www.youtube.com/c/lovelive_series 

・ラブライブ！シリーズ公式 TikTok： 

https://www.tiktok.com/@lovelive_official 

 

 

 

 

©プロジェクトイキヅライブ！ 

 

＊プレスリリースの情報は発表時現在のものであり、発表後予告なく変更する場合があります。あらかじめご了承ください。 

https://www.lovelive-anime.jp/
https://x.com/LoveLive_staff
https://www.youtube.com/c/lovelive_series
https://www.tiktok.com/@lovelive_official

